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Vorwort:

Liebe Eltern,

wir leben in einer hektischen Zeit des gesellschaftlichen Wandels, die oft auf die
speziellen Bediirfnisse von jungen Familien wenig Riicksicht nimmt.

Der psychomotorische Bewegungskindergarten Mobile mochte Sie als Eltern bei der
Gestaltung ihres beruflichen und sozialen Alltags sowohl entlasten als auch
unterstitzen.

Basis unserer vertrauensvollen Erziehungs -und Bildungspartnerschaft auf Augenhche
ist die dialogische Grundhaltung aller Teammitglieder. Gleichzeitig ist es uns ein groBes
Anliegen, vom ersten Betreuungstag an Ihr Kind in seiner Entwicklung einfiihlsam zu
begleiten, liebevoll zu unterstiitzen und individuell zu férdern. Dabei stimmen wir in
einem gemeinsamen Prozess sowohl das Tempo als auch die Art der
Entwicklungsforderung ab. Wir: das sind Thr Kind mit seinen besonderen Bediirfnissen,
Sie als Experten fiir die Lebenssituation Ihres Kindes und das padagogische
Kindergarten-Team als Experten fiir Erziehung, Bildung und Entwicklung. Dabei
verstehen wir das Kind als Akteur seiner Entwicklung. Ein Kind hat das Bediirfnis sich zu
entwickeln und wir schaffen Voraussetzungen dafiir.

Auf der Grundlage Threr Erfahrungs- und unserer Bildungsberichte nehmen wir uns
mindestens zwei Mal pro Jahr Zeit, uns mit Ihnen in ruhiger Atmosphdre iiber den
Entwicklungsstand Thres Kindes auszutauschen. Darin legen wir gemeinsam Forderziele
fest, besprechen mogliche Forderinhalte und beratschlagen mégliche
kindergartenergdnzende MaBnahmen fiir das ndchste halbe Jahr. Durch eine intensive
Zusammenarbeit mit verschiedenen Kooperationspartnern konnen zum Teil
FoérdermaBnahmen in den Kindergartenalltag eingebaut und zusatzliche Wege erspart
werden. Auf diese Weise erreichen wir eine optimale Forderung Ihres Kindes.

Nehmen Sie sich ein wenig Zeit, um unser besonderes psychomotorisches Konzept
kennen zu lernen. Es hat fiir alle Kinderbetreuungseinrichtungen des TV Jahn
gleichermaBen Giiltigkeit und Verbindlichkeit.

1. Unser Trdger:

Der TV Jahn Rheine ist mit iber 8.000 Mitgliedern einer der groten Sportvereine in
NRW.

Alle Kindereinrichtungen liegen im Sportpark des TV Jahn an der Germanenallee.

Zum Geldnde am Stadtrand von Rheine (ca.80.000 Einwohner) gehdren eine Tennisanlage
mit acht AuBenpldtzen, zwei Tennishallen, ein Gesundheitszentrum, finf
Gymnastikhallen, eine Geschdftsstelle mit hauptamtlichen und ehrenamtlichen
Mitarbeitern, eine Beachvolleyball-Anlage, ein Skaterplatz, ein Boulodrome, ein
Sportspielplatz und ein riesiges Rasengeldnde fiir diverse Sportarten. Direkt neben
diesen Anlagen liegt ein Waldgebiet mit Zutritt vom Vereinsgeldnde. Alle AuBenanlagen
und Hallen werden von unseren verschiedenen Kinderbetreuungseinrichtungen genutzt:



e Der psychomotorische Bewegungskindergarten Mobile betreut in 6 Kindergarten-
Gruppen Kinder im Alter von 1-6 Jahren. Er ist direkt mit dem
Gesundheitsstudio, der Tennishalle, den Gymnastikhallen und den anderen
Rdumen des TV Jahn verbunden. Ein groes Geldnde mit vielen
Bewegungsgelegenheiten und abgetrennten Spielbereichen fiir die Altersgruppen
1-6 Jahre umgibt das gesamte Kindergartengebdude. Vor dem Kindergarten liegt
ein eingezdunter Gartenbereich, den Kindergarten und KiikenClub gemeinsam
nutzen.

o Der KiikenClub als Naturspielgruppe betreut insgesamt zehn 2-3jdhrige Kinder,
3x wachentlich fiir jeweils 45 Stunden. Die Gruppe nutzt eine gerdumige und
beheizte Gartenhiitte sowie eine Nebenhiitte. Von hier aus starten die
.Gartenkiiken" tdagliche Naturerkundungen auf dem gesamten TV Jahn-Geldnde
oder sie nutzen bei schlechtem Wetter die Hallen des TV Jahn.

2. Der psychomotorische Bewegungskindergarten Mobile

Der Bewegungskindergarten Mobile wurde im Dezember 1994 als integrative Drei-
Gruppen-Anlage mit 75 Kindern im Alter von 3-6 Jahren in Betrieb genommen. 2011 kam
eine vierte, 2014 eine fiinfte und 2019 eine sechste Kindergartengruppe hinzu.

Das Mitarbeiter-Team besteht z.Zt. aus 22 pddagogischen Mitarbeiter/innen, 7
Auszubildenen und 8 zusdtzlichen Krdften, die die Gruppen in ihrem Alltag unterstiitzen.
Mit Kita-Biiro, Reinigungspersonal, Kiichen-Team und Kita-Hausmeister sind es
insgesamt 42 Mitarbeiter/innen.

Bei der Zusammensetzung der padagogischen Gruppenteams wurde auf eine gute
Ergdnzung von Fachwissen und personlichen Fahigkeiten Wert gelegt.

Alle Gruppenleitungen verfiigen liber die Zusatzqualifikation Psychomotorik oder
befinden sich in Ausbildung. Zusdtzlich verfiigen weitere pddagogische Krdfte iiber die
Zusatzqualifikation Psychomotorik. AuBerdem verfiigt das Team iiber eine Feinmotorik-
Therapeutin, eine staatlich anerkannte Motopddin, eine Kinder-Krankenschwester, eine
Heilpddagogin und eine Physiotherapeutin

Viele Teammitglieder besuchen verschiedene Fortbildungen, um sich zu einer Fachkraft
in bestimmten Bereichen weiterzubilden ( z.B. Sprache, Inklusion, Mediation und
Elternberatung, U3, ....)

Jedes Teammitglied besucht in der Regel mind. 1 mal pro Jahr eine Fortbildung. Das
gesamte Team nimmt gemeinsam 1 mal jdhrlich an einer Team- Fortbildung teil.



2.1. Kinderwelt ist Bewegungswelt -
deshalb ist unser Kindergarten ein Bewegungskindergarten

Die Welt des Kindes ist eine Welt des Spielens und der Bewegung.

In seinen ersten Lebensjahren ,begreift" das Kind seine Welt im wahrsten Sinne des
Wortes. Alles sieht so miihelos aus und doch lernt es in dieser Zeitspanne so viel wie nie
wieder im spateren Leben. Es erlangt durch Spielen und Bewegung eine
Grundorientierung iiber seinen eigenen Korper, die Dinge um sich herum und seine
Mitmenschen. Es lernt mit all seinen Sinnen und groBer Lernbereitschaft und
Sensibilitdat. Zugleich ist es besonders empfindlich und verletzlich und driickt all seine
Emotionen mit dem ganzen Korper aus.

Damit sich das Kind gesund entwickeln kann, benstigt es verlassliche und liebevolle
Zuwendung (der Eltern und der Erzieher/ innen). Auf dieser Grundlage entwickelt es ein
Vertrauen in die Welt und wendet sich aktiv den Dingen und Ereignissen seiner
Umgebung zu. Scheinbar spielerisch macht es immer neue Entdeckungen und erprobt
selbstwirksam die eigenen Fdhigkeiten und Krdfte.

Dieses sensible Zusammenspiel von Motorik (Bewegung), Sensorik (Wahrnehmung) und
der Psyche (den Gefiihlen, Empfindungen) und deren Entfaltung ist das Ziel der
Psychomotorik.

Die Erziehung durch Bewegung im Sinne der Psychomotorik stellt vor allem in unserem
Bewegungskindergarten ein wichtiges Medium zur Realisierung von Erziehungszielen dar.

Ndheres zu den pdadagogischen Leitlinien des Bewegungskindergartens Mobile unter
https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept/

2.2. Kinder brauchen Vielfalt:
wir geben unseren Kindern Handlungs - Spiel - Raum

Ein groBziigiges, bewegungsfreundliches und auf die Bediirfnisse der Kinder
abgestimmtes Raumangebot bietet so viel Handlungsspielraum, dass stdndig
bediirfnisorientierte Angebote stattfinden konnen.

Im Bewegungszentrum finden ebenso die tdglichen Bewegungs,- Entspannungs -oder
Wahrnehmungsaktionen statt, wie in den Hallen des TV Jahn.

Unseren Kindergarten-Gruppen stehen jeweils ein heller und groBer Gruppenraum, ein
kleiner Bewegungsraum, ein weiterer Gruppenraum im Obergeschoss (oder alternativ ein
weiterer Spielraum im Erdgeschoss), eine Garderobe als Spielort sowie ein Waschraum
zur Verfiigung.

In Absprache mit den Kindern dndern die Gruppen -und Nebenrdume immer wieder ihr
Material, ggf. auch ihre Funktion.


https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept/

2.3. Kinder brauchen Bewegung:
wir geben unseren Kindern Bewegungs - Spiel - Raum

Das ..Herz" unseres Kindergartens ist das grole Bewegungszentrum. Hier finden die
Bewegungszeiten der Gruppen statt - jede Gruppe hat drei Mal pro Woche fiir jeweils 2
Stunden eine sogenannte ,Hallenzeit". Den Kindern wird hier die Mdglichkeit geboten,
auf einer Bewegungsbaustelle den aufgestauten Bewegungsdrang abzureagieren oder
sich gezielt und angeleitet mit dem eigenen Korper, einem Material und/oder der Gruppe
auseinanderzusetzen (Schwerpunkte der Psychomotorik).

Diese Bewegungszeiten setzen sich zusammen aus den sogenannten .geplanten

Bewegungsangeboten® und den .freien Bewegungseinheiten™:

e Inden geplanten Bewegungsangeboten wird das derzeit aktuelle Projektthema einer
Kindergartengruppe unter psychomotorischen Gesichtspunkten aufgegriffen und
Erkenntnisse aus der aktuellen Gruppenarbeit eingeflochten. Dies kann in Form von
Bewegungsgeschichten, in Bewegung umgesetzte Gedichte, Lieder oder Spiele
geschehen. In die Halle verlagerte Kreativangebote gehéren ebenfalls zu geplanten
Bewegungsangeboten mit dem Schwerpunkt der Feinmotorik.

e Inden freien Bewegungseinheiten stehen Materialien zum eigenen Aufbau bereit
(Bewegungsbaustelle).Stets entscheidet das Kind selbst dariiber, ob es an den
Aktionen teilnehmen mochte; wir vertrauen auf die Motivationskraft des Angebotes
(Selbstbestimmung).

e Neben den Bewegungszeiten bietet das auf Bewegung abgestimmte Raum-Konzept
allen Kindern viele auf ihre Entwicklungsbediirfnisse abgestimmte
Bewegungsmaoglichkeiten

2.4. Kinder brauchen begleitete Ubergdnge:
wir geben unseren Kindern Bewdltigungs -Spiel - Raum

Das Leben beinhaltet Verdnderungen und jede Verdnderung ist ein Ubergang, der
individuell verarbeitet und bewdltigt werden muss. Jedes Kind geht unterschiedlich mit
einer solchen Verdnderung um. Unsere Aufgabe ist es, durch einen ganzheitlichen Blick
und eine enge Begleitung, geprdgt von Vertrauen und Wertschatzung, die Kinder bei
ihren Ubergangs-Prozessen gefiihlvoll zu begleiten. Dies schlieft eine gute und enge
Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit den Eltern ein. Erste Beriihrungspunkte
schaffen wir durch individuelle Kennlernbiicher, die von der Familie selbst vor Beginn
der Kindergartenzeit gestaltet werden. Durch Hausbesuche, Schnuppervor- bzw.
Nachmittage und zahlreiche intensive und regelmadBige Elterngesprdche bauen wir dieses
Vertrauensverhdltnis weiter aus.

Ubergdnge begegnen uns tdglich im Alltag. Dabei unterscheiden wir zwischen
institutionellen Ubergéngen und individuellen Ubergdngen.

Institutionelle Ubergdnge sind z.B. der Ubergang von Zuhause in die KITA oder in eine
Spielgruppe, von der Spielgruppe in die KITA, von der U2- Gruppe in eine U3- Gruppe,



von der KITA in die Schule; von der reinen Vormittagsbetreuung hin zu einer
Ganztagsbetreuung.

Individuelle Ubergdnge sind z.B. neue Entwicklungsstufen, Rollenverdnderungen,
besondere familidre oder individuelle Ereignisse....

Fiir die Bewdltigung dieser Vielzahl von Ubergéngen benstigen die Kinder die
Unterstiitzung der Familie, der Erzieherinnen und ihrer Freunde. Durch Angebote zur
Resilienzférderung machen wir die Kinder stark, damit sie diese Ubergdnge gut
bewdltigen konnen. Andererseits machen wir uns diese sensiblen Phasen immer wieder
bewusst und besprechen mit den Eltern und dem padagogischen Team organisatorische
und personelle Unterstiitzungsmaoglichkeiten.

Der Ubergang Kindergarten - Schule wird als so bedeutsam erlebt, dass wir ihm eine
eigene Schulkind-Konzeption gewidmet haben. Diese schafft Transparenz gegeniiber
Eltern und unterstreicht die wichtige positive Begleitung der letzten Zeit im
Kindergarten.

2.5. Kinder brauchen Bindung:
wir geben unseren Kindern Eingewdhnungs -Spiel - Raum

Ziel unserer Eingewdhnungszeit fiir die U2- und U3- Kinder, die noch keine Spielgruppe
besucht haben, ist ein sanfter Einstieg in die Kindergarten-Gruppe und das gefiihlvolle
Auffangen des Trennungsschmerzes. Weil jedes Kind die Trennung von Mama und Papa
im eigenen Tempo und in ganz individuellen Phasen durchlduft, verlduft unsere
Eingewshnungsphase nicht nach einem bestimmten ., Modell".
Trotzdem sind uns einige Eckpunkte wichtig:
¢ Das Gruppen-Team lddt die Eltern lange vor der Eingewshnungsphase in den
Gruppenraum ein, lasst den Eltern Zeit zum Kennenlernen und Austauschen, baut
erste Unsicherheiten beziiglich der Anfangszeit ab, bietet ihnen aber
gleichzeitig einen sicheren ,Fahrplan®
o Der erste Punkt dieses Fahrplans fiir unsere U2-Kinder ist ein Kennenlernheft,
das wir den Eltern mit der Bitte zusenden, es mit Fotos oder Informationen zu
fiillen, die uns das Kind ndher bringen. Weiter geht der Fahrplan mit einem
Hausbesuch, der dazu dienen soll, dass das Kind das Vertrauen, das es zuhause
verspiirt, auf die Erzieher/in iibertrdgt, der/die als Gast von den Eltern
willkommen geheifen wird
e Alle neuen Kinder erhalten von ihrer Gruppe ein kleines Heft mit Fotos und
kurzen Informationen zu Raumlichkeiten und Personen, die es in der
betreffenden Gruppe, in die es geht, gibt
e Dann folgen einige individuelle ,Schnupper-Termine®. Hier machen die Kinder
gemeinsam mit den Eltern erste Raumerfahrungen. Das gute Gefiihl von Mama
und Papa iibertrdgt sich auf den neuen Raum, der im Idealfall als wohltuend,
spannend und herausfordernd erlebt wird. Die Erzieher/innen bauen eher
nebenbei durch Gesprache mit den Eltern und kleinen Alltagshandlungen Kontakt
zum Kind auf
e Inder eigentlichen Eingewshnungsphase sind die Eltern zundchst im
Gruppenraum, vergrofern langsam den rdumlichen Abstand in individuellem Tempo



und in enger Absprache mit dem Erzieher-Team, bis letztlich die Eltern den
Raum / die Rdume der Kita / die Kita verlassen diirfen....

e Ein multiprofessionelles Gruppenteam erméglicht jedem Kind, sich eine
Bezugsperson auszuwdhlen

e Taktgeber aller Eingewshnungsphasen ist und bleibt das Kind selbst

Fiir U3-Kinder, die unsere trdgereigene Spielgruppe (Kiikenclub) besuchen, und U2-
Kinder, die in eine unserer U3-Gruppen wechseln, haben wir uns ebenfalls einen
.Ubergangsplan" erarbeitet, der einen sanften und begleiteten Ubergang erméglicht.
Der/die jeweilige U3-Bezugserzieher/in der KITA-Gruppen nimmt bereits sehr friih
Kontakt zum Kiikenclub bzw. der U2-Gruppe auf. Er / sie zeigt sich in der Gruppe
zundchst nur hdufiger, um ,etwas zu erledigen”, damit die Kinder das Gesicht
kennenlernen. Danach begleitet das Kind die bekannte Erzieher/in, um im spdteren
neuen Gruppenraum Auftrdge zu erledigen. Eher nebenbei werden Raum und neue
Erzieher/innen kennen gelernt. In der ndchsten Phase darf das Kind ein paar Minuten in
der neuen Gruppe spielen und wird von der bekannten Erzieher/in abgeholt. Erst danach
holt die neue Erzieher/in das U2/U3 Kind zum kurzen Spielen aus der eigenen Gruppe ab
und bringt es auch wieder zuriick.

Beendet ist jede Phase dann, wenn das Kind signalisiert, dass es den ndachsten Schritt
gehen machte.

2.6. Kinder brauchen Kreativitdt:
wir geben unseren Kindern Entfaltungs - Spiel - Raum

Ausgehend von der Fahigkeit jedes Kindes, sich bei reizvoller Umgebung eigenstdndig
nach einem inneren Plan entwickeln zu konnen, sehen wir es als unsere Aufgabe an,
unseren Kindern entwicklungsfordernde Rdume zur Verfiigung zu stellen.

Aus diesem Grund dndern wir z.B. im Kindergarten die Gestaltung der Rdume in
Absprache mit den Kindern immer wieder, ermdglichen dadurch eine stdndige Anpassung
der Rdume an deren Bediirfnisse. Andererseits gewshnen wir das Kind an immer neue
Materialien. Auf diese Weise erweitern wir die Raumerfahrungen und die erlernten
Bewegungsmuster unserer Kinder.

Alle Gruppenrdume fallen durch wenige Tische und Stiihle auf.

Weil uns die Selbstdndigkeit und die Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes
unserer Kinder sehr am Herzen liegt, verwenden wir bei den zahlreichen und vielfdltigen
Kreativangeboten keine Schablonen, die den Ideenreichtum der Kinder einschrénken
wiirden, sondern lassen der Phantasie der Kinder grotmaoglichen Spielraum.

Thre Selbstwirksamkeit spiiren die Kinder auch bei den regelmaBigen und
bewegungsfreudigen Morgenkreisen, in denen die Kinder immer die Gelegenheit
erhalten, eigene Spielideen vorzuschlagen oder in Ruhe gemeinsam zu philosophieren.
Dies lieben auch schon unsere Kleinsten, wenn sie Zeit und Gelegenheit erhalten, ihre
Gedanken in Worte zu fassen.



2.7. Kinder brauchen Natur:
wir geben unseren Kindern Erfahrungs - Spiel - Raum

Neben dem kindergarteneigenen Spielplatz mit vielfdltigen Bewegungsmaglichkeiten ,
abgetrennten AuBenspielbereichen fiir unsere unter Dreijdhrigen sowie einem eigenen
kleinen Spielbereich fiir unsere unter Zweijdhrigen bietet der TV Jahn-Sportpark allen
Kindern unendlich viele Erfahrungsmadglichkeiten:

e Der Verkehrsparcour mit Laufrddern, Bobbycars und anderen Fahrgelegenheiten
fordern Gleichgewichtsgefiihl und Koordination heraus

o Die Bewdltigung des grofien Klettergartens erfordert gleichermaen Mut und
Geschicklichkeit

e Die Matschanlage fordert bei schonem Wetter das taktile Empfinden

¢ Die Vogelnest-Schaukel, die Doppelschaukel,die groe Rutsch/Kletteranlage sowie
die riesigen Sandbereiche bieten vielfdltige Erlebnis -und Erfahrungsangebote

e Das Beachvolleyballfeld, der beliebte Skaterplatz, weite Rasen -und Wiesenflachen,
die Tennisanlagen und der Sportspielplatz des TV Jahn runden das groBziigige
Erfahrungsangebot ebenso ab wie, der direkt an die Anlage angrenzende Wald

2.8. Kinder brauchen Struktur:
wir geben unseren Kindern Orientierungs - Spiel - Raum

Kinder brauchen Rituale, um sich in der Welt zurecht zu finden:

Im Bewegungskindergarten beherzigen wir diese wichtige Erkenntnis der Psychologie,
indem wir unsere Bewegungszeiten und die Naturerfahrung fiir jede Gruppe auf
bestimmte Tage verteilen, so dass sich die Wochenstruktur fiir eine Gruppe wenig
andert: 3 festgelegte ,Bewegungstage”, 1 Snoezelzeit, 1 ,Naturtag". Auch unsere
jingsten Kindergartenkinder entwickeln ab dem 1. Kindergartentag ihren ganz eigenen
Vormittags-Rhythmus, der ihren speziellen Bediirfnissen angepasst ist, einen sicheren
Rahmen bietet und das Vertrauen fassen erleichtert.

Auch die anderen Gruppen entwickeln eigene Rituale zur Verabschiedung ihrer Eltern
oder zur Einladung zu den tdglichen Sitz bzw. Morgenkreisen. Hier konnen sich die
Kinder zu den Angeboten des Morgens duBern, Konflikte diskutieren, Erlebtes erzdhlen,
Finger -und andere Spiele lernen, gemeinsam singen, Spiele vorstellen .....

Kinder brauchen Raum und Zeit, um sich orientieren zu konnen:

Ein Kind entwickelt sich nicht nur, wenn es sich bewegt, sondern auch wenn es
beobachtet. Sogenannte "Auszeiten" sind wichtig fiir die Verarbeitung von Reizen und
um sich neu orientieren zu kénnen. Dazu bendtigen die Kinder Zeit und Gelegenheiten.
Beides geben wir unseren Kindern. Nicht nur nach den Bewegungszeiten durch die sich
daran anschlieBenden ,Leisezeiten”, in denen auch schon die Jiingsten angeleitet zur
Ruhe kommen. Kleine ,Ruheinseln® in den Gruppenrdumen bieten dariiber hinaus Platz
zum Trdumen und Erholen.



Allen unseren Betreuungseinrichtungen ist die Grundeinstellung wichtig, dass Kinder nur
durch eigene Erfahrung und im eigenen Tempo lernen.

Oft liegen gerade in den alltdglichen Situationen Bildungsmoglichkeiten verborgen, die
sich erst auf den zweiten, genaueren Blick erschliefen. Dabei sind es gerade diese
Angebote, die quasi im ,Vorbeigehen" fordern

Ndheres im Gesundheitskonzept des Bewegungskindergarten Mobile unter
https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept

2.9. Kinder brauchen Bildung:
wir geben unseren Kindern Lern - Spiel - Raum

Bildung verstehen wir als Wissen und Kénnen, das wir zum Denken und Handeln in
unserer Welt bendtigen, um uns in ihr orientieren zu konnen.

In diesem Sinne definieren wir Bildung als eine Art von Qualitat, die Kinder brauchen,
um sich in der Welt orientieren zu kdnnen.

Bildungsprozesse sind Prozesse der Sinnesbildung und Selbstbildung, d.h. Kinder lernen
mit allen Sinnen und nur ganzheitlich. Aus diesem Grund sind Spielen und Lernen in den
Bildungsprozessen bei Vorschulkindern keine Gegensdtze, sondern bilden vielmehr eine
Einheit.

Die Rolle des Erziehers/ der Erzieherin verstehen wir im Bildungsprozess als begleitend
und fordernd mit dem Ziel, spielerisch die Entwicklungspotentiale jedes einzelnen
Kindes herauszufordern und es behutsam in die darauffolgende Entwicklungsstufe zu
begleiten.

Lernen im Vorschulalter geschieht in erster Linie iiber Wahrnehmung und Bewegung.
Aus diesem Grund halten wir den Bewegungsbereich fiir den wichtigsten Lernort. Hier
kann das Kind mit allen Sinnen vielfdltige Lernerfahrungen machen.

Im Bewegungskindergarten wird die Bewegung als Lernprinzip verstanden und gelebt.
Durch die Bewegung lernt das Kind sich, seinen Korper, seine Umwelt und seine
Mitmenschen kennen. Alle Basiskompetenzen, die im Hinblick auf das Lernen von
Bedeutung sind, finden sich in diesen Bereichen der Psychomotorik wieder.

AuBerdem bewirken das eigene Tun und die damit verbundenen Erfahrungen immer
feinere Verkniipfungen im Gehirn des Kindes.

Bereits Pestalozzi sagte:

.Nicht Fachwissen ist entscheidend, sondern die Fdhigkeit zu ganzheitlichem

und vernetztem Denken!"

Dies meint das Lernen in Sinnzusammenhdngen.

Dabei ist es wichtig, dass diese ,Schaltungen" immer wieder benutzt, aber auch nicht
mit Reiziiberflutung iiberlastet werden (Bewegung und Stille/ Anspannung und
Entspannung/ruhige Raumatmosphdre und bewegungsintensive Spielecken/reduziertes
Spielmaterial im Gruppenraum und reichhaltige Materialauswahl im Materialraum der
Erzieher/innen...) Unter Lernen durch Bewegung verstehen wir den Aufbau von


https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept

Kompetenzen, Lernbereitschaften und Einstellungen beim Kind. Wir férdern also mit
einer Bewegungsaktion nicht nur die Auseinandersetzung mit einem ungewdshnlichen
Material in ungewéhnlich groBer Menge, den selbstbestimmten Umgang mit Farben oder
Zahlen, die Feinmotorik fiir eine gute Stifthaltung oder das Einiiben von Absprachen
zum Gelingen groferer Bauvorhaben, sondern die grundsdtzliche Freude am
Experimentieren und die Uberzeugung: Ich bin fiir das Gelingen dieser Aktion selbst
verantwortlich und ich schaffe das. Diese wichtige Erfahrung von Selbstwirksamkeit
tragt zum Aufbau einer positiven Lerneinstellung bei.

Ndheres zum Bildungskonzept des Bewegungskindergarten Mobile unter
https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept

2.10. Kinder brauchen Kommunikation:
wir geben unseren Kindern Sprach - Spiel - Raum

Sprache ist unser Verstdndigungsmittel; sie ist die Briicke zwischenmenschlicher
Beziehungen und deshalb so immens wichtig fiir uns. Sprachentwicklung ist unter
anderem abhdngig von der motorischen Entwicklung, dem Haoren, Sehen, Riechen,
Schmecken, Fiihlen, dem Gleichgewichts- und dem Tastsinn sowie der emotionalen
Balance.

Sprache ist mehr als sprechen:

Zum Spracherwerb gehdoren auch gute Sprachvorbilder. Dies sind in erster Linie die
Eltern. Spater nehmen wir als Erzieher/innen diese Aufgabe sehr ernst. Auch Mimik,
Gestik und Sprachmelodie sind wichtig fiir eine funktionierende Kommunikation. Kinder
sind gute Beobachter und ahmen gern nach. Diese Wirkungsweise nutzen wir freudvoll in
unserer Sprachforderung.

Zuhdren ist mehr als horen:

zu einem gelungenen Spracherwerb gehéren auch gute Zuhorer. Auch hier sind in erster
Linie die Eltern wichtig und spdter nehmen sich unsere Erzieher/innen viel Zeit fiir die
Erzdhlungen der Kinder und einer bewegten Sprachfsrderung.

Sprache ist Bewegung - Bewegung ist Sprache:

Spielerisch und iiber die Bewegung verschaffen die Erzieher/innen unserer
Betfreuungseinrichtungen den Kindern maglichst viele Erfahrungen iiber méglichst viele
unterschiedliche Wahrnehmungskandle. Gleichzeitig werden diese Erfahrungen
verbalisiert. Insofern verstehen wir das Spiel und die Bewegung im Sinne der
Psychomotorik als einen sinnvermittelnden Sprachlernort. Auf diese Weise treffen die
Psychomotorik und die Sprachférderung zusammen in einem handelnden und
entdeckenden Lernen.
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Es braucht keine Programme, um Sprache zu fordern, sondern motivierende Angebote.

Alltagsintegrierte Sprachforderung:

Basis unserer psychomotorisch ausgerichteten, alltagsintegrierten Sprachforderung
sind differenzierte Beobachtungen und dem Alter der Kinder angepasste diagnostische
Inventare, die sich im Rahmen einer Forderdiagnostik in unserem pddagogischen Alltag
bewdhrt haben. Die von Renate Zimmer entwickelte, begleitende alltagsintegrierte
Sprachentwicklungsbeobachtung (BaSiK) vervollstdndigt eine umfangreiche
Dokumentation von Sprachentwicklungsverldufen unserer Kinder ab dem 1. Lebensjahr.

Ndheres zum Sprachforderkonzept des BewegungskindergartenMobile unter
https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept

2.11. Kinder brauchen Freunde:
wir geben unseren Kindern Inklusions - Spiel - Raum

Wir sind der Meinung, dass jedes Kind ein Kind mit besonderen Bediirfnissen ist. Sei es
aufgrund von besonderen Stdrken, eines besonderen Férderbedarfes, einer besonderen
Personlichkeits-Entwicklung, der Verarbeitung eines besonderen Ereignisses, einer
besonderen Familiensituation, weil es sehr jung ist, weil es demndchst eingeschult wird
oder einfach schlecht geschlafen hat. Wir stellen jedes Kind mit seinen besonderen
Bediirfnissen und seinen besonderen Stdrken in den Mittelpunkt unserer padagogischen
Arbeit. Wir geben jedem Kind, an jedem Tag, was es zu seiner ganzheitlichen
Entwicklung braucht.
Daher verstehen wir Inklusion als gemeinsamen Handlungsauftrag....
Verschiedenheit im Gemeinsamen anzuerkennen

e Individualitdt und den Bediirfnissen aller Kinder gerecht zu werden

e Partizipation von Eltern und Kindern ohne Ausnahme

o die selbstverstdndliche Teilhabe am sozialen Leben und die Beriicksichtigung

individueller Bediirfnisse.

Die Sicherung von inklusiver Pddagogik wird zusdtzlich durch ein vom Gruppendienst
freigestelltes und entsprechend ausgebildetes Inklusionsteam unterstiitzt. In
Zusammenarbeit mit allen Gruppen, konnen Kinder entsprechend ihrer Stdrken und
Ressourcen einzeln oder in Kleingruppen besonders gefordert werden. In einem Ko-
konstruktiven Prozess entsteht gemeinsam mit Eltern und dem Kind ein individueller
Forderplan, der durch eine ganzheitliche und ressourcenorientierte Sicht umgesetzt
wird. Das Inklusionsteam bildet somit eine wichtige Schnittstelle zwischen den
Gruppenteams, den Kindern mit besonderem Forderbedarf und deren Eltern.
Um eine bedarfsgerechte Forderung aller Kinder zu gewdhrleisten, bedarf es im
Einzelfall weiterer Forderung und Therapie. Auch ein fachbereichsiibergreifender
interdisziplindrer Austausch bereichert die Arbeit und erweitert den Blick auf das Kind.
Eine Vernetzung verschiedener Fachbereiche wie Feinmotorik-Therapie, Logopddie,
Ergotherapie, Physiotherapie, Motopddie/-therapie und Heilpddagogik bietet uns einen
ganzheitlichen Blick auf das Kind. Therapiestunden fiir Kinder ksonnen ggf. nachmittags
im Kindergarten angeboten werden. Eltern kénnen durch eine transparente Vernetzung
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auf direkte Ansprechpartner zuriickgreifen. Den Kindern kann in vertrauter
Atmosphdre eine zusdtzliche Forderung ermaglicht werden.

Im Umgang miteinander lernen und entwickeln Kinder eine Sensibilitdat

fiir nichtverbale Zwischentone in menschlichen Beziehungen. Unvoreingenommen treten
sie in Kontakt und entwickeln vielfdltige Maglichkeiten der Verstindigung. Unsere
Erzieher-Teams nehmen die kindlich unbefangene Grundeinstellung zum Gegeniiber zum
Vorbild und setzen mit Unterstiitzung des Mobile- Inklusions-Teams auf eine bewusste
und kindgemadBe Auseinandersetzung mit Unterschieden und Gemeinsamkeiten und
gleichzeitig auf eine bewusste Positionierung gegen Vorurteile.

Ndheres zum Inklusionskonzept des BewegungskindergartenMobile unter
https://www.tvjahnrheine.de/de/kindereinrichtungen/kiga-mobile-ab-1-j/konzept

2.12. Kinder brauchen forderndes Spiel:
wir geben unseren Kindern auch nachmittags psychomotorischen Forder -
Spiel - Raum

Seit dem Kindergartenjahr 2022/2023 arbeitet der Mobile mit neuen
Offnungszeiten:

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
45 Stunden | 07.30-17.00 | 07.30-17.00 | 07.30 -17.00 | 07.30-17.00 | 07.30-14.30

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
35 Std | 07.30-14.30 | 07.30-14.30 | 07.30-14.30 | 07.30-14.30 | 07.30-14.30
35 Std I 08.00-15.00 | 08.00-15.00 | 08.00-15.00 | 08.00-15.00 | 08.00-15.00

Uber-Mittag-Betreuung:

U2: Die Kinder bekommen in ihrer Gruppe um 11:30h ein warmes, frisch zubereitetes
Mittagessen, welches sie gemeinsam zu sich nehmen. Anschliefend werden einige Kinder
abgeholt, andere gehen in den Schlafraum, um dort in ihrem eigenen Bett einen
Mittagsschlaf zu machen.

U3: Die Kinder bekommen in ihrer Gruppe um 12:15h ein warmes, frisch zubereitetes
Mittagessen, welches sie gemeinsam zu sich nehmen. Anschliefend werden einige Kinder
abgeholt, andere gehen in die Ausruhzeit. Bei einem Bilderbuch oder einem Horspiel
schlafen sie, oder ruhen sich aus.
Dinos ( angehende Schulkinder): Die Kinder bekommen in unserem Bewegungszentrum

um 12:30h ein warmes, frisch zubereitetes Mittagessen, welches sie gemeinsam in
Buffetform zu sich nehmen. Dort ist uns die Selbstdndigkeit der Kinder besonders
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wichtig . Sie holen sich vom Buffet eigenstdndig etwas zu essen, nehmen sich etwas zu
trinken, entscheiden, ob sie noch Hunger haben und ggf. etwas nachholen. Sind sie
fertig, rdumen sie ihr Geschirr ab und machen ihren Platz sauber.

Anschliefend werden einige Kinder abgeholt, andere gehen in die Mittagspause, die auch
im Bewegungszentrum stattfindet. Sie konnen sich etwas ruhiges zum Spielen, Malen,
Lesen oder haben die Mdglichkeit sich zuriickzuziehen, um ein Horspiel zu horen, sich
hinzulegen oder auch zu schlafen.

Am Nachmittag sind alle Kinder dann bis 15:00h in ihrer eigenen Gruppe. Um 15:00h
werden dann die Kinder der groBen Gruppen (Klettermduse, Rennschnecken, Tanzbdren,
Grashiipfer) zusammengelegt. In dieser Spielgruppe haben die Kinder die Maglichkeit
ins Freispiel zu gehen, im Bewegungszentrum ein Bewegungsangebot wahrzunehmen oder
auf dem Spielplatz zu spielen.

Die kleinen Gruppen (Kuscheltiger, Klammerdffchen) bleiben im ersten Quartal des
Kindergartenjahres zundchst in ihrem Gruppenbereich, wo die Erzieher/innen nochmal
intensiv die Moglichkeit haben, auf die Bediirfnisse der Kinder einzugehen. Ab dem 2.
Quartal legen die beiden Gruppen am Nachmittag die Kinder zusammen.

2.13. Kinder brauchen Schutz:
Wir geben ihnen Partizipation(s) - Spiel - Raum

Der Begriff Partizipation ist ein Sammelbegriff und beinhaltet verschiedene Arten und
Formen der Beteiligung, Teilhabe, Mitwirkung und Mitbestimmung. Ein besonderes
Anliegen ist uns, in einem weit gesteckten Rahmen von Vertrauen und Wertschatzung
den Kindern Gelegenheiten zu geben, den Kindergartenalltag mitgestalten zu kénnen, die
eigene Meinung zu vertreten und an moglichst vielen Prozessen beteiligt zu werden. Wir
sehen insofern die Kinder als Experten in eigener Sache. Unser Ziel ist die Entwicklung
von selbstbewussten und kommunikativen Persdnlichkeiten.

Insofern ermdglichen wir unseren Kindern viele Formen der Teilhabe:

¢ Die Zutaten fiir das tagliche Friihstiicksbuffet konnen von den Kindern in
Absprache mit den Erzieher/innen verdndert werden

e Auch persoénliche Vorschlage der Kinder fiir die frisch vor Ort gekochten
Mittagessen werden gerne vom Kiichen-Team entgegengenommen

e Mitbestimmung eines Projekt-Themas; Beteiligung beim Projektverlauf

e Mitbestimmung und praktische Beteiligung bei der Gruppenraum-Umgestaltung

e Besuche in anderen Gruppen absprechen

e Wesentliche Mitbestimmung beim Verlauf der spielzeugfreien Zeit: das einzige,
alle 2 Jahre wiederkehrende Projekt

e Offene Formen der Beteiligung wie z.B. aktive Mitgestaltung der Kinder bei den
Themen, Spiele der Morgenkreise; Diskussionsrunden...



e Kinder lernen, dass gemeinsam beschlossene Entscheidungen von allen
mitgetragen und ernst genommen werden

e Erarbeiten von sozialen Regeln innerhalb und auerhalb von Bewegungszeiten mit
Abstimmung von Losungsstrategien und dem gemeinsamen Planen von
Bewegungszeiten

2.14. Kinder und Eltern brauchen Kooperation auf Augenhéhe:
Wir geben ihnen Mitgestaltungs-Spiel - Raum

Fiir uns steht immer das Kind im Mittelpunkt aller Uberlegungen mit seinen
Bediirfnissen, Sorgen, Wiinschen und Gefiihlen. Durch eine von Vertrauen und
Wertschdtzung getragene dialogische Grundhaltung und Transparenz méchten wir
sowohl| Kinder als auch Eltern dazu ermutigen, die eigene Meinung zu duBern, die eigenen
Bediirfnisse und die der anderen zu erkennen und sich dafiir einzusetzen: dazu gehért
auch die gewiinschte AuBerung von Kritik.
Wir schaffen hierfiir einen sicheren Rahmen, agieren als positive Vorbilder und folgen
dem Grundsatz : ,Stérungen haben immer Vorrang!"
Wir verstehen uns als Wegbegleiter unserer Mobile-Familien und wiinschen uns von
unseren Eltern als Experten ihrer Kinder das Einbringen von Ideen und ehrliche
MeinungsduBerungen.
Wir erkennen Eltern grundsatzlich als Experten fiir ihre eigenen Kinder anl
Aus diesem Grund liegt uns auch viel daran, in stdndigem Austausch mit ihnen zu bleiben.
Dazu trdagt neben den kurzen Tiir- und Angelgesprdchen eine gegenseitige
Wertschdtzung von Kompetenzen und Bemiihungen zum Wohle des Kindes bei.
Sie fiihrt zu einer ausgeglichenen Haltung von Geben und Nehmen und einer
abwechslungsreichen, bewegten Elternarbeit mit vielen Angeboten.
Madgliche Angebote kadnnen sein:
e Treffen auf Gruppenebene in gemiitlicher Atmosphdre (Essen gehen, Brunch,
gemeinsam kochen)
abwechslungsreiche Elternabende
aktiver Elternabend mit psychomotorischen Bewegungsspielen
thematischer Elternabend mit Referenten
thematischer Elternnachmittag ohne Referenten
e organisatorischer Elternabend
¢ Elternangebote am Nachmittag
¢ Familienfeste am Nachmittag oder an den Wochenenden (Zelten, Fahrten,
Waldfeste, Sommer -oder Herbstfeste)

Im Bewegungskindergarten fiihren wir mindestens zwei Mal pro Jahr ausfiihrliche
Entwicklungs-Gesprache mit unseren Eltern. Hier haben wir dann Zeit in gemiitlicher
und ruhiger Atmosphdre Beobachtungen iiber das Kind auszutauschen (ggf. auch per
Video), gemeinsam Forderziele fiir die nachste Zeit festzulegen und ggf.
FoérdermaBnahmen lber den Kindergarten hinaus zu beratschlagen. Bei Bedarf und nach
Absprache mit den Eltern holen wir fachliche Hilfe von anderen Institutionen oder
vernetzen alle Fordermanahmen.



Zusdtzlich informieren wir alle Eltern unserer Betreuungseinrichtungen mit unserem
monatlichen Newsletter, der per KidsFox zugestellt wird, liber Aushdnge oder per
Gruppeninfos iliber alle Termine des Kindergarten.

Eltern geben sich mit ihren Interessen und Stdrken in unsere Kindereinrichtungen ein.
Diese lebendige, spontane, bewegte, freiwillige und niemals selbstverstdndliche
Zusammenarbeit zum Wohle der Kinder zeichnet die intensive Bildungspartnerschaft
mit unseren Eltern aus.

Ndheres zur Beteiligung von Kindern und unserem Umgang mit Beschwerden im Schutzkonzept
des Bewegungskindergarten Mobile ,Starke Kinder an einem sicheren Ort"

2.15. Erzieher/innen brauchen ein positives Arbeitsumfeld:
wir geben unseren Teammitgliedern Entfaltungs - Spiel-Raum

Kein Kindergartenjahr verlauft im Kindergarten Mobile wie das andere, weil kein Kind,
keine Familie, kein Teammitglied wie das andere ist. Das macht unsere Arbeit lebendig
und ldsst uns neugierig bleiben auf das, was uns in diesem Kindergartenjahr mit Thnen,
Thren Kindern und unserem Team erwarten wird...

Unsere Grundhaltung .stets Neuem aufgeschlossen und immer lernbereit zu sein" hat
natiirlich Auswirkungen auf unser Teamgefiihl sowie den respektierenden,
freundschaftlichen Umgang miteinander, mit den Kindern, mit jeder Familie, jedem
Elternbeiratsmitglied und unserem Trdger, dem TV Jahn-Rheine.

Mindestens einmal jéhrlich durchgefiihrte Personalgesprdche mit jedem Teammitglied
mit verschiedensten Schwerpunktthemen haben zum einen eine stdndige personliche
Weiterentwicklung zum Ziel, fragen andererseits aber auch ebenso zur
Mitarbeiterzufriedenheit bei, wie die wochentlichen Teamsitzungen unter
Beriicksichtigung der zahlreichen Ressourcen unserer Teammitglieder. So bereiten
diese zu bestimmten Themen Teamsitzungen vor, konnen einerseits ihre Starken
einbringen und andererseits von den Starken ihrer Kollegen/innen profitieren. Ebenso
tragen zahlreiche bewegte Gesamt-Teamaktionen und auch die regelmdBig vom
Arbeitgeber angebotenen Obstkorbe, Massagen usw. zur Mitarbeiterzufriedenheit bei.
Als Ausbildungsbetrieb verfiigt der Kindergarten Mobile iiber ein eigenes
Ausbildungskonzept und nimmt seine Rolle als Ausbilder verschiedenster
Ausbildungsberufe sehr ernst.

Ndheres zum Ausbildungskonzept unter:
https://www.tvjahnrheine.de/download-file?file_id=19897&file_code=c1371437a2
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