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Ausbildung Sporthelfer*in

flr Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren

Du hast Lust im TV Jahn-Rheine Sportangebote zu organisieren, bzw. bei der Durchfiihrung von
Sportstunden mitzuhelfen? Dann ist dieser Lehrgang unter der Leitung von Marion Bottick genau
das Richtige. Nach erfolgreicher Teilnahme erhéltst du eine Bescheinigung.

Lehrgangsinhalte:

- Kennenlernen verschiedener Sportarten,

- Organisation von Spielen,

- Aufbau von Ubungsstunden,

- Planung von sportlichen Aktivitaten in Schule und Verein,
- Sicherheit im Sport, Erste Hilfe

- und vieles mehr.

Lehrgangstermine:
Sa. 09.04.2022 bis Di., 12.04.2022
Jeweils 9.00 bis ca. 18.00 Uhr in der Sporthalle Dionysianum

Der genaue Zeitplan wird eine Woche vor Kursbeginn bekannt gegeben.
Bitte Schreibzeug, Sportbekleidung, Verpflegung und Getranke mitbringen.
Wahrend des Lehrgangs gilt die 3-G-Regel — Nachweis nicht vergessen.

Zusatzlich sind 10 Hospitationsstunden in mindestens 3 verschiedenen Sportarten abzuleisten.
Alle Informationen dazu erhalten die Teilnehmer wahrend des Lehrgangs.

Lehrgangsgebiihren
Bei anschlielender Tatigkeit im TV Jahn-Rheine Gibernimmt der Verein die Gebuhren.
(Falls keine Tatigkeit beim TV Jahn angestrebt wird, betragen die Lehrgangskosten 50,00€)

Anmeldung bis Montag, 04.04.2022 iiber www.tvjahnrheine.de
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