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WARME DUSCHE 

 

Dieses Spiel ist etwas Schönes für die ganze Familie. Es regt 

zum Nachdenken an, erweitert den passiven und aktiven Wort-

schatz und gibt den Kindern und auch den Erwachsenen ein neu-

es positives Selbstbild und ganz viel Selbstvertrauen. 

SO WIRD’S GEMACHT 

Fünf Karten, die mit entsprechenden Bildern oder Denkanstö-

ßen gestaltet sind, liegen auf dem Tisch. Die Karten können mit 

folgenden Sätzen beschriftet und mit entsprechenden Symbo-

len bemalt werden: 

 •Das kannst du besonders gut 

•Am liebsten spiele ich mit dir 

•Diese Eigenschaft bewundere ich an dir 

•Darauf kannst du stolz sein 

•Das wollte ich dir immer schon mal sagen 

Jeder aus eurer Familie darf nun allen anderen Familienmitglie-

dern erzählen, was sie/er besonders an ihr/ihm mag, was sie/er 

besonders gut kann usw. Nach dieser Runde stellt ihr bestimmt 

fest, dass dieses Spiel so wohltuend wie eine warme Dusche ist!  

 


