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Hygienekonzept der Badmintonabteilung
Stand: 02.06.2020

1. Grundlagen
Voraussetzung des Sportbetriebs ist:
a. die Vorgabe der Corona Schutzverordnung des Landes NRW
b. der Beschluss des Sportministeriums
c. die Ausfiihrungsbestimmung fiir Sport und Fitness

2. Teilnehmerzahl
a. Fur alle Trainingseinheiten ist die maximale Teilnehmerzahl 12.
b. Die Teilnehmerzahl wird tGber die Software Yolawo geregelt und dokumentiert.
c. Link zur Anmeldung:
https://www.tviahnrheine.de/de/sportarten/badminton/stundenanmeldung/

3. Feldbelegung

In der Halle des Emsland-Gymnasiums wird jedes zweite Feld (6 Felder) belegt. In der Nelson-
Mandela-Halle kann auf Grund des groBeren Abstands zwischen den Feldern jedes Feld (6 Felder)
belegt werden. In der Halle der Elisabethschule wird jedes zweite Feld (4 Feld) belegt.
Grundsatzlich wird jedes Feld mit maximal zwei Personen belegt. Ein Seitenwechsel findet nicht
statt.

4. Trainingspartner

Jede Athletin, jeder Athlet hat wahrend des gesamten Trainings eine/n feste/n Traingspartner/in.
Es wird nur Einzel gespielt.

Aus Griinden der Gerechtigkeit (,,entweder diirfen alle oder keiner”) dirfen auch Personen aus
dem gleichen Haushalt nur Einzel spielen.

5. Pausenregelung

Die Pausenzeiten verbringen die Athlet*innen auf dem Feld sodass zu jeder Zeit die vorgegebenen
Abstandsregeln eingehalten werden. Wenn der Abstand auf den Banken und auf dem Weg dorthin
ebenfalls eingehalten werden kann, dirfen die Pausen auch dort verbracht werden.

6. Umkleiden
Die Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen, sodass die Athlet*innen nur noch in der Halle
die Schuhe wechseln mussen.

7. Kein Korperkontakt
Handschlag, Abklatschen, Umarmungen und weiterer Kérperkontakt sind nicht erlaubt.

8. Trainingszeiten

Die Trainingszeiten werden um 15 Minuten verkirzt, sodass ein Wechsel der Teilnehmer
stattfinden kann. Der Ubungsleiter stellt sicher, dass neue Teilnehmer erst Zugang zur Halle
bekommen, wenn die Teilnehmer aus der vorangegangenen Einheit die Halle verlassen haben.
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Konkrete neue Trainingszeiten:

Mo: 18:00 — 19:45 Uhr, Mannschaft Schuler/Jugend (7-18 J.)
Mo: 20:00 — 22:00 Uhr, Mannschaft (ab 18 J.)

Di: 19:30 — 22:00 Uhr, Hobby fiir Anfinger (ab 18 J.)
Di: 19:30 — 22:00 Uhr, Just for Fun (ab 18 J.)

Mi: 17:00 — 18:15 Uhr, Schiiler (7-14 J.)

Mi: 18:30 — 19:45 Uhr, Jugend (14-18 J.)

Mi: 20:00 — 22:00 Uhr, Mannschaft (ab 18 J.)

Do: 19:30 — 22:00 Uhr, Just for Fun (ab 18 J.)

Fr: 16:30 — 18:00 Uhr, Schiiler (8-14J.)

Fr: 18:15 — 20:00 Uhr, Jugend (14-18 J.)

Alle hier nicht aufgezahlten Trainingszeiten entfallen vorerst noch.

Die Wiederaufnahme folgender Trainingszeiten erfolgt vorerst nicht:

Di: 16:30 — 18:00 Uhr, Kinder (5-7 J.)

Beglindung: Ein Corona konformes Trainingsprogramm fir Kinder ist deutlich schwieriger
umzusetzen. AulRerdem fallt es Kindern schwer zu jeder Zeit die Abstands- und Hygieneregeln
einzuhalten.

Jeder/jede Ubungsleiter*in stellt sicher, dass er oder sie 10 Minuten vor Beginn des Trainings vor
Ort ist.

9. Anreise zur Sportstatte

Die Anreise erfolgt unter Beachtung des Mindestabstandes in Privat-PKW, mit dem Fahrrad oder
zu FuRB. Fahrgemeinschaften werden ausgesetzt. Eine Anreise mit OPNV wird nicht empfohlen,
erfolgt diese, muss zwingend ein Mundschutz getragen werden.

Beim Betreten und Verlassen der Halle sowie beim Auf- und Abbau der Netze ist ein Mund-Nasen-
Schutz zu tragen. Dieser darf erst beim Beginn der sportlichen Aktivitat abgelegt werden.

10. Strenge Beachtung der Hygieneregeln

Die Hygieneregeln sind zwingend einzuhalten. Dazu zdhlen u.a., sich nicht ins Gesicht zu fassen, in
die Ellenbeuge zu husten und zu niesen sowie das Handewaschen nach Betreten/Verlassen der
Halle. Die Hande sind nach Kontakt mit infektiosen Oberflachen, v.a. Tiirklinken, Klobrillen und
Wasserhdhnen, zu desinfizieren. Leihschlager dirfen nicht mehr gestellt werden, die Teilnehmer
nutzen ausschlieRlich eigene Schlager.

11. Bringen und Abholen
Eltern, die ihre Kinder zum Training bringen, haben keinen Zutritt zur Halle, sondern warten davor.

12. Trainingsutensilien und Netz Auf- und Abbau
Federballe werden nur mit dem Trainingspartner geteilt. Beim Netz Auf- und Abbau ist der
Sicherheitsabstand einzuhalten und der Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

13. Trainingsintensitat
Die Trainingsintensitat wird heruntergesetzt und an die aktuellen Gegebenheiten angepasst.



