
11. Basketball Hobbyturnier
13. Juni 2026 - in Rheine

Spielregeln
Die wichtigste Regel heißt „Fair Play“ und dabei Spaß haben!

1.	 Gespielt wird 5 gegen 5. Ersatzspieler dürfen beliebig oft ein- und 
ausgewechselt werden, aber nur dann, wenn der Ball ruht. Als offenes Turnier 
gibt es bei Mixed-Mannschaften keine Mindestanzahl für Spielerinnen auf dem 
Feld.

2.	 Nur Teams, die auf dem Spielplan vorgesehen sind, dürfen die Spielfelder 
betreten. Schiedsrichter stellen die Teams die spielfrei haben. Die Spiele 
starten immer mit einem Sprungball.

3.	 Jeder erfolgreiche Feldkorb zählt zwei Punkte. Jeder erfolgreiche Korbwurf von 
einer Position hinter der Distanzlinie zählt drei Punkte.
Körbe von Frauen zählen einen Punkt mehr.

4.	 a) Bei Foul gibt es Einwurf für die gefoulte Mannschaft, ab dem 6. Teamfoul 
gibt es zusätzlich einen Punkt für den gefoulten Spieler/Mannschaft.

b) Bei Korbwurf gibt es für den gefoulten Spieler zwei Punkte wenn der Ball 
nicht drin ist und einen Zusatzpunkt bei erfolgreichem Korbwurf, quasi 100% 
Freiwurfquote. (danach wechselt der Ballbesitz, da Punkte statt Freiwürfe)

5.	 Männer dürfen Würfe von Frauen nicht blocken - kein Sprungblock. Sollte dies 
doch mal der Fall sein, bekommt das Team der Angreiferin, nach einmaliger 
Verwarnung, einen Punkt und Ballbesitz.

6.	 Bei Punktgleichheit entscheidet der direkte Vergleich und bei eventueller 
Gleichheit nachrangig die Anzahl der erzielten Korbpunkte.

7.	 Spielzeit:

Dunkings sind während des gesamten Turniers (inkl. Warm-up) nicht erlaubt.


